COMO SER PIONEROS DE LA RESTAURACION

SOSTENIBLE EN LA CIUDAD DE BARCELONA

CURSOS DE CAPACITACION PROFESIONAL

Comprar bajo criterios de proximidad y estacionalidad para elaborar en
cocinas que eviten la contaminacion medioambiental, menus saludables,
servidos en locales donde predomine la eficiencia energética a través de un
equipo de profesionales bien preparados, son los puntos cardinales de una
restauracion que quiera ser sostenible.

El movimiento colaborativo Restaurantes Sostenibles ha creado un set de
formacion para capacitar profesionales de bares, cafeterias y restaurantes
que deseen conocer como contribuir a lograr la sostenibilidad en los
establecimientos que regentan y/o trabajan.

Bajo el nombre de PIONEROS EN RESTAURACION SOSTENIBLE, la asociacion
sin animo de lucro Barcelona Restaurants Sostenibles, en colaboracién con
la Regidoria de Comerg¢ i Mercats del Ajuntament de Barcelona, convoca
cinco sesiones formativas en diferentes Mercats de la ciudad, dirigidas a
mejorar el nivel de conocimiento que, sobre sostenibilidad en restaurantes,
poseen sus directivos y empleados.

Cada sesién formativa cuenta con una actividad presencial (4h en una
sola jornada matinal) y on-line, para un total de 10 horas de dedicacion.
Los participantes inscritos que superen una prueba/test, obtendran un
certificado de aprovechamiento, que les permitira acceder a nuevas
capacitaciones de rango superior, hasta obtener un diploma de Pionero en
Restauracion Sostenible, otorgado por las entidades convocantes.

Inscribirse en cada sesion formativa no posee costo alguno, si bien las plazas
son limitadas teniendo preferencia para utilizarlas candidatos con menos de
21 afos o0 mas de 50.

Las fechas y lugares previstos para la imparticién son:

- Mercat de Santa Caterina: 30 de Octubre

- Mercat de Sants:

- Mercat de La Llibertat:
- Mercat dels Encants:

13 de Noviembre
20 de Noviembre
5 de Diciembre

- Mercat de la Barceloneta: 18 de Diciembre
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